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,lksfl,V izksQslj 

jktdh; egkfo|ky; 

Hkkstiqj eqjknkckn 

1- lsfooxhZ; izcU/k 

2- foRrh; izcU/k 

3- foi.ku izcU/k 

4- foKkiu izcU/k 

5- mRiknu izcU/k 



?kks’k.kk 

;g lkexzh fo”ks’k :Ik ls f”k{k.k vkSj lh[kus dks c<+kus ds 

“kS{kf.kd mn~ns”; ds fy;s gSA vkfFkZd@okf.kfT;d vFkok 

fdlh vU; mn~ns”; ds fy, bldk mi;ksx iw.kZr% izfrcfU/kr 

gSA lkexzh ds mi;ksxkFkZ bls fdlh vksj ds lkFk forfjr] 

izlkfjr ;k lk>k ugha djsaxsa vksj bldk iz;ksx O;fDrxr Kku 

dh mUufr ds fy;s gh djsaxsaA bl bZ&dUVsUV esa tks tkudkjh 

nh x;h gS og izekf.kr gS vkSj esjs Kku ds vuqlkj loksZRre 

gSA 



lsfooxhZ; izcU/k 

laLFkk esa fofHkUu Lrjksa ij deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djus dks lsfooxhZ; izcU/k dgrs gSA 

lsfooxhZ; izcU/k dk izeq[k mn~ns”; laxBu esa fofHkUu Lrjksa ij dk;Z dj jgs fofHkUu 

deZpkfj;ksa dks viuk viuk fu/kkZfjr dk;Z izHkko”kkyh <ax ls djus ds ;ksX; cukuk gSA 

blls deZpkfj;ksa dh dk;Zdkjh n”kkvksa esa Hkh lq/kkj vkrk gSA lsfooxhZ; izcU/k dk y{; 

ekuo lalk/kuksa dk dq”kyre mi;ksx djuk gSA 

lsfooxhZ; izcU/k ds dk;Z%& 

1- vko”;d la[;k esa ;ksX; deZpkfj;ksa dh fu;qfDr 

2- deZpkfj;ksa dk izf”k{k.k] n{krk fodkl ,ao leqfpr inksUufr 

3- ikfjJkfed uhfr fuekZ.k]lgHkkfxrk ;kstuk ,ao vU; ekSfnZd izksRlkgu ;kstuk,a 

4- Åapk eukscy mBkuk] vuq”kklu LFkkfir djuk] f”kdk;r fuokj.k djuk o izcU/k esa 

lgHkkfxrk fnykuk 

5- miØe esa deZpkfj;ksa dks  LokLFk;] fpfdRlk] euksjatu o vkokl vkfn dh lqfo/kk 

miyC/k djkuk 



foRrh; izcU/k 

foRrh; izcU/k miØe ds foRr rFkk foRrh; fØ;kvksa ds lQy 

rFkk dq”ky izcU/k ds fy, mRrjnk;h gksrk gSA blesa iwath] jksdM+ 

izokg] lk[k] ewY; ,ao ykHk uhfr;ka] fu’ifRr fu;kstu ,ao 

ewY;kadu rFkk ctVjh fu;U=.k uhfr;ka ,aao iz.kkfy;ka “kkfey gksrh 

gSA 

foRrh; izcU/k ds mn~ns”;%& foRrh; izcU/k dk izFke egRoiw.kZ 

mn~ns”; laLFkk ds fy, Ik;kZIr rjyrk ,ao iwath dh O;oLFkk djuk 

gksrk gSA laxBu ds ykHk dks vf/kdre djuk rFkk laxBu dh 

lEink dks vf/kdre djuk Hkh foRrh; izcU/k dk egRoiw.kZ 

mn~ns”; gSA 



foi.ku izcU/k 

foi.ku esa mu leLr fØ;kvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS 

tks oLrqvksa ds mRiknu ls iwoZ vkjEHk gksrh gS vkSj muds 

miHkksx ds nkSjku rd tkjh jgrh gSA miHkksDrkvksa dh lUrqf’V 

foi.ku izcU/k dk iz/kku y{; gksrh gSA 

foi.ku ds dk;Z%& oLrqvksa dk fu;kstu ,ao fodkl] foØ;] 

oSKkfud Ø;] Hk.Mkj.k] ifjogu] izekihdj.k ,ao Js.khdj.k] 

iSfdax] czkf.Max] ewY; fu/kkZj.k] foRr O;oLFkk rFkk foØ; 

mijkUr iznku dh tkus okyh leLr lsok,a 



foKkiu izcU/k 

foKkiu ,d ,slk ek/;e vkSj midj.k gS ftlds }kjk uohu oLrq ;k lsok 

ds fy, ekax iSnk dh tkrh gS] izpfyr oLrqvksa dh ekax esa o`f} dh tkrh gS 

vkSj fuekZrk dh [;kfr dks c<+k;k tkrk gSA foKkiu ds dk;Z vxzor~ gSaA 

1- ubZ oLrq dk ifjp; djkuk o ekax dk l`tu djuk o mls c<+kus dk 

dk;Z djuk 

2- foØ; lEcU/kh leLr dk;Z djuk 

3- czk.M oSY;w dks LFkkfir djuk 

4- miHkksDrkvksa] e/;LFkksa ,ao foØsrkvksa dh lgk;rk djuk 

5- miHkksDrkvks dks ubZ tkudkjh nsuk rFkk iqjkuh tkudkjh Lej.k djkuk 

6- O;kolkf;d tksf[ke dks de djuk 



mRiknu izcU/k 

mRiknu izcU/k] mRiknu ls lEcfU/kr leLr fØ;kdykiksa ds fu;kstu] 

laxBu] leUo; ,ao fu;U=.k dh izfØ;k gSaA bldh lgk;rk ls ekuo 

lalk/ku ,ao HkkSfrd lalk/kuksa dk loksZRre fonksgu fd;k tkrk gSSA 

mRiknu izcU/k ds dk;Z%& 

1- mRiknu dk fu;kstu djuk 

2- mRiknu ij fu;U=.k cuk, j[kuk 

3- la;U= dk lgh vfHfoU;kl djuk o mudk dq”ky mi;ksx djuk 

4- Je lEcU/kh ykxrksa dks de djus dk iz;kl djuk 

6- LdU/k dh ek=k ij fu;U=.k djuk 

7- mRiknu dh xq.koRrk ij fu;U=.k djuk 

8- mRiknu ds loksZRre fodYi dk p;u djuk 



lUnHkZ xzUFk%& 

1- O;kolkf;d izcU/k ds fl}kUr] Mk0 vkj lh xqIrk] lkfgR; Hkou 

ifCyds”kUl] vkxjk 


