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प्लेटो - जीवन चरित्र
प्लेटो का जन्म एथेन्स के कुलीन परिवाि में 428 ई॰पू॰ हुआ

था । उसके पपता एरििट्रोन एथेन्स के अन्न्तम सम्राट काडिस के
वंशज थे । उसकी माता परिन्टटयनी सोलन वंशज थी । प्रािन्भिक
शशक्षा के बाद प्लेटो ने सुकिात के साननध्य में 8 वर्ष तक
अध्ययन ककया । प्लेटो का पारिवारिक नाम उतरिस्तोटलीज था ।

उसकी सुन्दि हृष्ट-पुष्ट काया को देखकि उसके व्यायाम
शशक्षक ने उसे ‘प्लेटो’ नाम ददया । वह सकिय िाजनीनत में जाने
का इच्छुक था, ककन्तु 399 ई॰पू॰ में जब सुकिात को जहि दे ददया
गया, तो उसके जीवन पि इतना आघात लगा कक उसने दाशषननक
जीवन को अपना शलया । पवशिन्न देश तथा उनकी संस्कृनत का
अध्ययन किने के बाद उसने एथेन्स वापस लौटकि 386 ई॰पू॰ में
अपना शशक्षणालय (एकेडमी) खोली । उसने जीवन के 40 वर्ष यहीं
बबताये । इस अकादमी में िाजनीनत, कानून औि दशषन सिी पवर्यो
की शशक्षा की सुपवधा थी, ककन्तु ज्याशमती, गणणत, खगोलशास्त्र तथा
िौनतकशास्त्र की शशक्षा के साथ-साथ यहां िाजनीनतज्ञ, कानूनवेत्ता
तथा दाशषननक बनने की शशक्षा िी दी जाती थी । 367 ई॰ पू॰ में
डायोननशसयस की मतृ्यु के बाद उसके पुत्र ददयोग को िाजनीनतक
पथ-प्रदशषन के शलए प्लेटो की आवश्यकता थी ।

70 वर्ष की अवस्था में प्लेटो ने उसे दाशषननक शसद्धान्तों के
व्यावहारिक रूप की शशक्षा दी, ककन्तु कुछ चाटुखोिों ने उनके बीच
गभिीि मतिेद पैदा कि ददये । प्लेटो 366 ई॰ पू॰ एथेन्स लौट
आया । प्लेटो ने लगिग 38 ग्रंथों की िचना की, न्जसमें द
रिपन्ललक, स्टेटस्मैन, दी लॉज, किल्वस, िीशस, अपॉलॉजी, मीनो
आदद हैं । प्लेटो की ”रिपन्ललक” िचना वास्तव में पवद्यालयीन
शशक्षा पद्धनत का शे्रष्ठतम उदाहिण है । ऐसे महान ् शशक्षाशास्त्री,
दाशषननक, न्यायशास्त्री, कानूनवेत्ता प्लेटो अपने पीछे अिस्तु जसेै
शे्रष्ठ शशष्यों को छोड़कि संसाि से 81 वर्ष की आयु में 347 ई॰ पू॰
चले गये ।



१. न्याय का शसद्धांत
ग्रीक िाजनीनतक चचतंन के इनतहास में प्लेटो एक उच्चकोदट

के आदशषवादी िाजनीनतक पवचािक तथा नैनतकता के एक महान
पुजािी थे । प्लेटो की न्याय धािणा में एथेन्स की तत्कालीन
सामान्जक एवं िाजनीनतक बुिाइयों न्जनमें लोकतंत्र के नाम पि
धननकतंत्र का प्रिाव एवं शन्टत िाजनीनत की उथल-पुथल की
गभिीि समस्याओं का आदशषवादी समाधान है ।

चूूँकक सुकिात की मतृ्यु से प्लेटो का हृदय लोकतंत्र से िि
गया था । अतः अपनी न्याय धािणा के आधि पि प्लेटो एक
ऐसे शासनतंत्र की कल्पना किने लगा, न्जसका संचालन शे्रष्ठ
व्यन्टतयों द्वािा होता हो । न्याय टया है ? यह प्लेटो की मुख्य
समस्या िही है औि इसी समस्या के समाधान के शलए 40 वर्ष
की अवस्था में प्लेटो ने ‘The Republic’ की िचना की, न्जसका उप-
शीर्षक ‘Concerning Justice’ या ”न्याय के संबंध में है ।”

प्लेटो ने आदशष िाज्य का ननमाषण ही एक ननन्श्चत उद्देश्य
से ककया, औि वह उद्देश्य एक ऐसी िाजनीनतक व्यवस्था की
स्थापना किना है, न्जसमें सिी वैयन्टतक, सामान्जक व िाजनीनतक
संस्थाएं न्याय से अनुप्राणणत हो ।
‘रिपन्ललक’ में उसकी न्याय की खोज के दो रूप हो जाते हैं ।
पहला रूप उसका व्यन्टतगत न्याय का है औि दसूिा रूप
सामान्जक न्याय का । इस प्रसगं में प्लेटो ने आलोचक व
दाशषननक दोनों के ही रूप में कायष ककया है, टयोंकक अपने से
पूवषवती पवचािकों के न्याय संबंधी पवचािों की आलोचना किते हुए
उसने न्याय के अपने शसद्धांत का प्रनतपादन ककया है ।
प्लेटो के अनुसाि – न्याय, सामान्जक एवं व्यन्टतगत जीवन की
केन्रीय समस्या है । इसशलए प्लेटो उन झूठे पवचािों को न्जन्हें
सवषसाधािण की िूल से सोकिस्टों की शशक्षा ने कपटपूवषक िैला
िखा था, हटाकि सच्ची न्याय की स्थापना किता है । इसके शलए
प्लेटो रिपन्ललक में वाताष शैली के साथ-साथ ननगमनात्मक
पद्धनत (Deductive Method) का प्रयोग किके सिी पिभपिागत
शसद्धांतों की तकष के आधाि पि आलोचना किता है ।



एक न्यायोचचत समाज में शासक, सैन्य वगष तथा
उत्पादक वगष सिी वह किते है जो उन्हें किना चादहए । इस
प्रकाि के समाज में शासक बुद्चधमान होते है, सैननक बहादिु
होते है औि उत्पादक आत्मननयंत्रण या संयम का पालन किते
हैं ।

‘न्याय’ प्लेटो की ‘Republic’ का प्रमुख वणयष पवर्य है ।
प्लेटो के शलए न्याय एक नैनतक अवधािणा है । ‘न्याय’ ग्रीक
िार्ा में प्रयुटत शलद ‘Dikaiosyne’ से शमलता है न्जसका अथष
‘न्याय’ शलद से कहीं अचधक व्यापक है । ‘Dikaiosyne’ का अथष
है- न्यायोचचत नीनत-पिायणता ।

प्लेटो की न्याय की धािणा की प्रमुख पवशरे्ताओं को
इस प्रकाि िेखांककत ककया जा सकता है:
1. न्याय नीनतपिायणता का ही दसूिा नाम है,
2. यह अचधकािों के उपिोग से कतषव्यों का दानयत्व वहन
अचधक है,
3. यह व्यन्टत का उसकी अपनी योग्यताओं, क्षमताओं औि
सामर्थयाषनुसाि समाज का योगदान है,
4. यह सामान्जक नैनतकता है, समाज के प्रनत व्यन्टत का
दानयत्व है,
5. यह सामान्जक ताने-बाने की शन्टत है टयोंकक इसमें समाज
की सिी प्रणाशलयाूँ सन्भमशलत होती हैं ।
पहले सुकिात के माध्यम से इन पवचािों को व्यटत किने से
पूवष प्लेटो ने उस समय पवद्यमान न्याय के प्रचशलत
शसद्धांतों का खण्डन ककया । उसने शसिेलस औि उसके पुत्र
पॉशलमाकष स के पािंपरिक नैनतकता के शसद्धांत पि दोर्ािोपण
ककया । इस शसद्धांत के अनुसाि न्याय प्रत्येक व्यन्टत को
उसका देय देना था या वह किना जो ठीक लगे (शसिेलस) या
शमत्रों के शलए अच्छा किना औि शत्रओुं को हानन पहुूँचाना
(पाशलमाकष स) ।



प्लेटो ने न्याय के पािंपरिक शसद्धांत जो मनुष्य को वह
किने के शलए मजबूि किता था न्जसकी उससे अपेक्षा की जाती
थी। प्लेटो ने न्याय के उटत शसद्धांत का समथषन नहीं ककया ।
उसने कहा न्याय वह है जो सबके शलए अच्छा हो, देने वाले के
शलए िी औि लेने वाले के शलए िी, शमत्र के साथ-साथ शत्रु के
शलए िी ।

प्लेटो ने थे्रसीमेकस की न्याय की उस परिवतषनवादी धािणा
को िी अस्वीकृत कि ददया न्जसके अनुसाि न्याय सदैव
शन्टतशाली के पक्ष में होता है । वह थ्रेसीमेकस से यहाूँ तक
सहमत था कक चूूँकक शासक शासन की कला को जानता है,
इसशलए उसे सािी शन्टत प्राप्त होती है ककंतु वह इससे सहमत
नहीं था कक शासक अपने दहत के शलए शासन किता है ।प्लेटो
थे्रसीमेकस की इस बात से सहमत था कक न्याय एक कला है,
औि जो इस कला को जानता है वहीं कलाकाि है औि कोई नहीं ।

किि िी, न्याय का एक औि शसद्धांत है न्जसका दो िाइयों-
ग्लॉकॉन औि एडीमैटस द्वािा समथषन ककया गया । उनका
शसद्धांत न्याय का एक पिंपिागत शसद्धांत है औि इसका समथषन
सुकिात ने िी ककया था । ग्लॉकॉन का कहना था कक न्याय
कमजोि के दहत में है (यह थे्रसीमेकस के मत के पवपिीत था
न्जसके अनुसाि न्याय शन्टतशाली के दहत में है) औि यह कृबत्रम
है टयोंकक यह प्रथाओं औि पिभपिाओं से उत्पन्न हुआ है ।

ग्लॉकॉन कहता है कक – ”व्यन्टत अन्याय स्वतंत्रतापूवषक औि
बबना बाधा के नहीं सहते लेककन कमजोि, यह देखकि कक न्जतना
अन्याय वह दसूिों के साथ कि सकता है उससे ज्यादा उसे सहना
पड़ता है, दसूिों के साथ शमलकि न अन्याय किने ओि न अन्याय
सहने का एक समझौता किता है औि उस समझौते के अनुसिण
में, वह ननयम बनाता है जो बनने के बाद उनकी कियाओं के शलए
मानक होते हैं औि न्याय के शलए ननयम संदहता ।”



प्लेटो ने शसिैलस, पॉशलमाकष स, थेसीमेकस, ग्लॉकॉन,
एडीमैंटस तथा सुकिात जसेै पात्रों के बीच चचाष के उपिांत जो
न्याय का अपना शसद्धांत पवकशसत ककया, वह ननभनशलणखत है:
1. न्याय औि कुछ नहीं बस यह शसद्धांत है कक व्यन्टत को
केवल वही कायष किने चादहए न्जसके शलए वह प्रकृनत द्वािा
उपयुटत बनाया गया है । प्रकृनत ने मनुष्य को तीन शासकों के
अधीन िखा है- इच्छा (Desire) या तषृ्णा (Appetite), िावना या
मनोवेग (Emotion) औि ज्ञान या बुद्चध (Knowledge or
Intellect) ।

इच्छा का स्थान मनुष्य की कमि में है, शोयष एवं िावना
का स्थान हृदय में औि ज्ञान का स्थान मन्स्तष्क में है । वैसे
ये सिी गुण सिी मनुष्यों में पाए जाते हैं, पिंतु ककसी मनुष्य
में ककसी गुण की प्रधानता िहती है, ककसी में ककसी औि की ।

इस आधाि पि प्लेटो ने समाज को 3 वगों में पविान्जत
ककया है न्जनमें इच्छा या तषृ्णा की प्रधानता होती है, वे
उद्योग-व्यापाि को तत्पि होते हैं; न्जनमें िावना की प्रधानता
है, वे सैननक या योद्धा का व्यवसाय अपनाते हैं औि जो ज्ञान
से संपन्न होते हैं वे दाशषननक के रूप में ख्यानत अन्जषत किते हैं
। यदद हम मनुष्य की प्रकृनत के शलए उपयुटत सदगणु
ननन्श्चत कि लें तो िाज्य के शलए उपयुटत सदगुण ननधाषरित
किना सुगम हो जाएगा ।

प्लेटो ने 4 मूल सद् गुणों (Cardinal Virtues) का पवविण
ददया है । इच्छा या तषृ्णा के शलए उपयुटत सद् गणु संयम
(Temperance) है । अतः उद्योग-व्यापाि में संलग्न वगष को
सदजीवन की प्रान्प्त के शलए अपने अदंि संयम पवकशसत किना
चादहए ।



िावना या मनोवेग के शलए उपयुटत सद् गुण साहस
(Courage) है । अतः सैननक वगष को सदजीवन बबताने के
शलए अपने अदंि साहस पवकशसत किना चादहए । ज्ञान के
शलए उपयुटत सद् गुण पववेक (Wisdom) है । दाशषननक या
बुद्चधजीवी वगष को इस गुण का पवकास किना चादहए ।

चौथा या अनंतम सद् गुण न्याय (Justice) है जो कक
सवोच्च सद् गुण है । यह समस्त सद् गुणों के उपयुटत संयोग
का सूचक है, अथाषत ् व्यन्टत के संदिष में न्याय से तात्पयष
यह है कक तषृ्णा को साहस का सबल शमल जाए औि पववेक
से मागषदशषन प्राप्त हो ।
2. न्याय का अथष पवशरे्ज्ञता औि उत्कृष्टता है ।
3. न्याय व्यन्टतयों को समाज में िहने में सहायता किता है
। यह एक बधंन है जो समाज को एक साथ िखता है । यह
व्यन्टतयों का एवं िाज्य के पवशिन्न वगों का एक व्यवन्स्थत
संगठन है ।
4. न्याय सावषजननक एवं ननजी सदगुण दोनों है। इसका लक्ष्य
व्यन्टत का तथा सािे समाज का लाि किना होता है ।

प्लेटो का न्याय का शसद्धांत श्रम पविाजन, पवशरे्ज्ञता
औि कायषकुशलता की ओि ले जाता है । उसकी न्याय की
धािणा में एक सामान्जक अच्छाई, एक ननजी औि सावषजननक
नैनतकता औि नैनतक ननदेश ननदहत हैं । किि िी प्लेटो का
न्याय-शसद्धांत इस अथष में एकदलीय है टयोंकक यह व्यन्टत
को सत्ता के अधीन िखता है ।


